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Ontwikkelingsleeftijd (indicatie) 10-12  

Leerjaar (indicatie) 7-8 

 

Ontwikkelgebied of  -voorwaarde Omgaan met bekenden 

Welbevinden Ik voel me fijn met de mensen om me heen. 

  

Betrokkenheid Ik besteed oprechte aandacht aan anderen. 

  

Veiligheidsbeleving Ik voel me veilig bij bekenden. 

  

Aantasting van de veiligheid Ik word gepest. 

  

Initiatief Ik maak contact met anderen.  

  

Autonomie Ik heb een mening en blijf bij mijn mening. 

  

Inlevingsvermogen Ik houd rekening met wat een ander vindt en voelt. 

  

Flexibiliteit Ik vind het oké als een ander iets anders wil of een eigen idee heeft.  

  

Impulsbeheersing Ik houd me in als dat nodig is. 

  

Plannen en organiseren  

  

Zelfinzicht Ik weet van mezelf hoe ik ben in de omgang met anderen. 

  

Creatief denken Ik bedenk nieuwe, verrassende ideeën en oplossingen met anderen.  

  

Kritisch denken Ik denk na over wat ik vind door naar de argumenten van anderen te luisteren. 

  

Analytisch denken Ik kan informatie begrijpen en verwerken door anderen te bevragen.  

  

 


