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Ontwikkelingsleeftijd (indicatie) 7-9
Leerjaar (indicatie) 4-6

Ontwikkelgebied of -voorwaarde
Welbevinden

Betrokkenheid

Veiligheidsbeleving

Aantasting van de veiligheid

Initiatief

Autonomie

Inlevingsvermogen

Flexibiliteit

Impulsbeheersing

Plannen en organiseren

Zelfinzicht

Creatief denken

Kritisch denken

Analytisch denken
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Omgaan met activiteiten
Ik voel me fijn bij de dingen die ik doe.

Ik doe goed mijn best.

Ik voel me veilig bij de dingen die ik doe.

Ik begin uit mezelf ergens aan.

Ik laat merken wat ik fijn vind om te doen.

Ik vind het oké als iets anders gaat dan verwacht of tegenzit bij
wat ik doe.

Ik laat me niet afleiden terwijl ik met een activiteit bezig ben.
Ik denk na over hoe ik een activiteit ga doen.
Ik weet wat ik kan en waar ik beter in wil worden.

Ik bedenk nieuwe, verrassende ideeén bij de activiteiten die ik
doe.

Ik denk na voordat ik ergens iets van vind.

Ik begrijp hoe dingen met elkaar te maken hebben.
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